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Epilepsie Beratung Niederbayern 
 

Die Beratungsstelle für Menschen mit 
Epilepsie jeden Alters, deren Angehörige und 
Ratsuchende bietet Ihnen Beratung, 
Unterstützung und Hilfe. 
 

Egal ob Sie direkt oder indirekt betroffene 
sind, unser Ziel ist es, Sie umfassend und 
professionell zu unterstützen. Als Dienst der 
Offenen Behindertenarbeit (OBA) sind wir 
überregional für Sie tätig.  
 

 Zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen 
Gesellschaft für Epileptologie e.V. 

 

Was ist Epilepsie? 
 
Epilepsie ist eine chronische Erkrankung des 
zentralen Nervensystems. Sie gehört zu den 
häufigsten neurologischen Erkrankungen. 
 

Ursachen, Verlaufsformen und 
Erscheinungsbilder sind vielfältig. Je nach 
betroffener Hirnregion und Intensität variieren 
epileptische Anfälle in unterschiedlichster 
Ausprägung.  
 

In Deutschland sind etwa 600.000 Menschen 
aller Altersgruppen davon betroffen. 
 

Bei der Betreuung von Menschen mit 
Epilepsie steht die sachgemäße Diagnostik 
und Behandlung an erster Stelle.  
 

Epilepsien können je nach Art und Schwere 
der Erkrankung Auswirkungen auf 
verschiedenste Lebensbereiche der 
Betroffenen haben. Neben der medizinischen 
Behandlung ergeben sich häufig rechtliche 
und soziale Fragen, die schwerwiegender 
sein können als die Erkrankung selbst.  

Wir informieren, beraten und 
unterstützen 
 
Betroffene jeden Alters, deren Angehörige 
und Ratsuchende und Institutionen zu 
folgenden Themen: 
 

 Krankheitsbild 

 Bewältigung der Erkrankung 

 Persönlicher und familiärer Umgang 

 Fragen des alltäglichen Lebens 

 Kindergarten und Schule 

 Berufswahl, Arbeit und Studium 

 Mobilität und Führerschein 

 Sozialrechtliche Fragen 

 Sport, Freizeit und Wohnen 
 

Wir bieten weiter an: 
 

 Gruppen- und Schulungsangebote 

 Fortbildungen und Vorträge 
 
Wir vermitteln Ihnen auch Kontakte zu 
Selbsthilfegruppen in Ihrer Region. 
 

Rechtsträgerin der Beratungsstelle: 
Kliniken Dritter Orden gGmbH 

 

 

Online-Schulung 
- Epilepsie - 
für Mitarbeiter/innen in 
Wohnheimen 
und Einrichtungen der 
Behindertenhilfe 

 
„Leben ist immer lebensgefährlich“ (Erich Kästner) 
 

Dieses Angebot richtet sich speziell an 
Mitarbeiter/innen in Wohnheimen und 
Einrichtungen der Behindertenhilfe, die mit 
epilepsiekranken Menschen betraut sind und 
sich über die Krankheit, die daraus 
resultierenden Folgen und die gesundheit-
liche Fürsorge informieren wollen.  
 

Themen wie z.B. allgemeine Grundlagen zum 
Krankheitsbild, zu Erste-Hilfe-Maßnahmen, 
die Gabe einer Notfallmedikation, der 
pädagogische Umgang im Alltag, bei Sport- 
und Freizeitmaßnahmen sollen besprochen 
werden.  
 

Außerdem erhalten Sie epilepsiespezifische 
Informationen zu haftungsrechtlichen Fragen, 
wie zu Selbst- und Fremdgefährdungsrisiken, 
Aufsichtspflicht und Selbstbestimmungsrecht.  
 

Die technischen Voraussetzungen sind ein 
stabiler Internetzugang, einer der folgenden 
Browser: Firefox, Google-Chrome, Edge, ein 
Endgerät (z.B. Computer, Handy, usw.) mit 
Kamera, Lautsprecher und eine E-Mail-
Adresse. Alles Weitere erklären wir gerne 
telefonisch. 
 

Wir hoffen, mit diesem Angebot Ihr Interesse 
geweckt zu haben,  
 
 

Ihr Team der Beratungsstelle für 
Menschen mit Epilepsie in Niederbayern 


